
Cape Town Cape Town Cape Town Cape Town         
CHA KWANSA / FÖRRÄTTERCHA KWANSA / FÖRRÄTTERCHA KWANSA / FÖRRÄTTERCHA KWANSA / FÖRRÄTTER    

KambaKambaKambaKamba    

Tanzanianska friterade räkTanzanianska friterade räkTanzanianska friterade räkTanzanianska friterade räk----    & potatis bolla& potatis bolla& potatis bolla& potatis bollar med kongosallad & citrusaiolir med kongosallad & citrusaiolir med kongosallad & citrusaiolir med kongosallad & citrusaioli    

                                                                                    8,50 €8,50 €8,50 €8,50 €    

Varmrätt   14,80 €Varmrätt   14,80 €Varmrätt   14,80 €Varmrätt   14,80 €    

Swala embamba na mbogaSwala embamba na mbogaSwala embamba na mbogaSwala embamba na mboga    

AntilopAntilopAntilopAntilopcarpaccio med husets pesto,carpaccio med husets pesto,carpaccio med husets pesto,carpaccio med husets pesto,    aprikostärninaprikostärninaprikostärninaprikostärningar, rostade gar, rostade gar, rostade gar, rostade pumpakärnor & babyspenatpumpakärnor & babyspenatpumpakärnor & babyspenatpumpakärnor & babyspenat    

10,80 €10,80 €10,80 €10,80 €    

CHA PILI / HUVUDRÄTTERCHA PILI / HUVUDRÄTTERCHA PILI / HUVUDRÄTTERCHA PILI / HUVUDRÄTTER    

BBBBobotieobotieobotieobotie    

Sydafrikansk husmanskost. KSydafrikansk husmanskost. KSydafrikansk husmanskost. KSydafrikansk husmanskost. Köttfärsrätt med smak av curry & ingefäraöttfärsrätt med smak av curry & ingefäraöttfärsrätt med smak av curry & ingefäraöttfärsrätt med smak av curry & ingefära    

13,50 €13,50 €13,50 €13,50 €    

Kuku pili piliKuku pili piliKuku pili piliKuku pili pili    

ChiliChiliChiliChili----    & honungsmarinerat kycklingbröst med pumpapaj & en fräsh yoghurtsås& honungsmarinerat kycklingbröst med pumpapaj & en fräsh yoghurtsås& honungsmarinerat kycklingbröst med pumpapaj & en fräsh yoghurtsås& honungsmarinerat kycklingbröst med pumpapaj & en fräsh yoghurtsås    

18,20 €18,20 €18,20 €18,20 €    

SSSSamakiamakiamakiamaki    

Grillad Grillad Grillad Grillad svärdfisk med avokadosvärdfisk med avokadosvärdfisk med avokadosvärdfisk med avokadogremolata gremolata gremolata gremolata ochochochoch    en mustig tomat, kokossåsen mustig tomat, kokossåsen mustig tomat, kokossåsen mustig tomat, kokossås    

21,10 €21,10 €21,10 €21,10 €    

Bison ngòmbeBison ngòmbeBison ngòmbeBison ngòmbe    

Bison entrecote med sötpotatis bakelse och portvinssky smaksatt med ingefäraBison entrecote med sötpotatis bakelse och portvinssky smaksatt med ingefäraBison entrecote med sötpotatis bakelse och portvinssky smaksatt med ingefäraBison entrecote med sötpotatis bakelse och portvinssky smaksatt med ingefära    

28,50 €28,50 €28,50 €28,50 €    

PilauPilauPilauPilau    

Vegetasrisk risrätt från Zansibar med smak av batat och soltorkad tomatVegetasrisk risrätt från Zansibar med smak av batat och soltorkad tomatVegetasrisk risrätt från Zansibar med smak av batat och soltorkad tomatVegetasrisk risrätt från Zansibar med smak av batat och soltorkad tomat    

13,60 €13,60 €13,60 €13,60 €    

    



    

CHA MWISHONI / EFTERRÄTTERCHA MWISHONI / EFTERRÄTTERCHA MWISHONI / EFTERRÄTTERCHA MWISHONI / EFTERRÄTTER    

Mchuzi ya maembe na mapesheniMchuzi ya maembe na mapesheniMchuzi ya maembe na mapesheniMchuzi ya maembe na mapesheni    

PassionsfruktPassionsfruktPassionsfruktPassionsfruktsoppa med vaniljpuddingsoppa med vaniljpuddingsoppa med vaniljpuddingsoppa med vaniljpudding    

9,20€9,20€9,20€9,20€    

NanasiNanasiNanasiNanasi    

varm ananaspaj med mandel, svarm ananaspaj med mandel, svarm ananaspaj med mandel, svarm ananaspaj med mandel, serveras med kokosglasserveras med kokosglasserveras med kokosglasserveras med kokosglass    

7,50€7,50€7,50€7,50€    

    

    

För dig som är sugen på mer...För dig som är sugen på mer...För dig som är sugen på mer...För dig som är sugen på mer...    

Cape Town´s lilla swahiliCape Town´s lilla swahiliCape Town´s lilla swahiliCape Town´s lilla swahili----lelelelexikon!xikon!xikon!xikon!    

välkommenvälkommenvälkommenvälkommen        karibukaribukaribukaribu    

        tacktacktacktack        asanteasanteasanteasante    

                    matmatmatmat                chakulachakulachakulachakula    

    ölölölöl        biabiabiabia    

                vinvinvinvin            mvinyomvinyomvinyomvinyo    

                            vi sesvi sesvi sesvi ses                            tutaonanatutaonanatutaonanatutaonana    

                                        inga probleminga probleminga probleminga problem                                                        hakuna matatahakuna matatahakuna matatahakuna matata    

                        inga probleinga probleinga probleinga problemmmm                                        hamna shidahamna shidahamna shidahamna shida    

                                        after work              after work              after work              after work                              baada ya kazibaada ya kazibaada ya kazibaada ya kazi    

                                är allt OK?är allt OK?är allt OK?är allt OK?                                                mambo safi?mambo safi?mambo safi?mambo safi?    

(street(street(street(street----swahili...)swahili...)swahili...)swahili...)            

”viting” (europé)”viting” (europé)”viting” (europé)”viting” (europé)                        mzungumzungumzungumzungu    

semestersemestersemestersemester                    likizolikizolikizolikizo    


